


CURSO LATTE ART

Teoria

Leche de vaca

- Composicion de la leche.

« Emulsion.
- Comparatiuvas.

Bebidas vegetales
* Analisis comparativo.

Jarra de leche

Practica
Corazon
Espiga
Tulipan
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1. Composicion de la leche.

* Proteina
La leche contiene entre 3% y 4% de heteroproteina (caseina).
- Grasa
Contiene de 3,5% a 5,25%.
‘- Lactosa
Es el “azucar” de la leche y esta presente en un 5%.
Da a la leche su sabor dulce.
*Vitamina A
Protege contra enfermedades y es antioxidante.
* Vitamida D
Ayuda a absorber el calcio.
- Calcio
Regula el corazoén, ayuda a los nervios y hace huesos y
dientes fuertes.
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2. Emulsion.
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3. Comparativa.
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Emulsion incorrecta
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Emulsion correcta
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Bebidas
vegetales

1. Analisis comparativo.
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Salida de
la jarra

Esonelo de cogfe
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Corazon
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Tulipan
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Formadores
Alejandro Rodriguez: Q grader
Raul Pérez: Authorized S.C.A. Trainer

Egonclor do coffs




